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NÚCLEO DE SAÚDE MENTAL - APONTAMENTOS PARA TRANSIÇÃO 

1. EQUIPE : 

 Polyanna Fraga – médica – Coordenadora em Saúde Mental 

 Luciane Regina Ribeiro – enfermeira – Supervisora em Saúde Mental 

 

2. UNIDADES :  

Atendimento de segunda-feira a sexta-feira, das 7h às 17h 

2.1. Unidades próprias 

1. CAPS AD (Centro de Atenção Psicossocial Álcool e Drogas) - 

atendimento de pacientes adultos masculino com sofrimento psíquico decorrente 

do uso de crack, álcool e outras drogas ou com transtornos secundários ao uso de 

substâncias psicoativas.  

CAPS AD - Centro de Atenção Psicossocial - Álcool e Drogas  - Rua Sebastião Hummel, 

785 , Centro - (12) 3913-5519 / (12) 3913-5198 

Atendimento de segunda-feira a sexta-feira, das 7h às 17h 

 

2. CAPS INFANTIL - atende crianças e adolescentes com intenso 

sofrimento mental, e que não tenha o uso de substâncias psicoativas como fator 

principal de adoecimento, pacientes menores de 18 anos sem transtornos 

secundários ao uso de substâncias psicoativas.  

CAPS Infantil - Praça Ana Berling de Macedo, 282, Jd. Jussara – 

(12) 3942-8231 

Atendimento de segunda-feira a sexta-feira, das 7h às 17h 

3. CAPS adulto (CAPS CENTRO NORTE E CAPS SUL)- atende adultos com 

transtornos não decorrentes do uso de substâncias psicoativas, pacientes com 

mais de 18 anos sem uso de substâncias psicoativas ou em uso de baixo risco. 

CAPS SUL - Rua Piraju, 45, Bosque dos Eucaliptos - (12) 3916-3072/ (12) 3936-1496 

Atendimento de segunda-feira a sexta-feira, das 7h às 17h 
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CAPS CENTRO NORTE – Avenida José Longo, 453, Jd. São Dimas 

(12) 3942-1833 / (12) 3941-4732 

 

4. UPA DE SAÚDE MENTAL – Unidade de atendimento em emergência psiquiátrica  

atendimento 24h , 7 dias na semana  

Rua Pituba nº 100 – Jd. Satélite 

 

2.2.SERVIÇOS CONVENIADOS  (Anexo 1) 

 Ambulatórios  Especializado em Saúde Mental  Adulto – atendimento 

de pacientes adultos com transtorno mental moderado.   

CVV Ambulatório Adulto - Av. Névio Baracho, 201 - Centro  - Fone: 3911-6318  

 

 

 Ambulatórios  Especializado em Saúde Mental  Infanto Juvenil  – 

atendimento de pacientes menores de 18 anos , com transtorno mental 

moderado.   

CVV Ambulatório Infanto Juvenil - Rua Humaitá, 496 -Centro - Fone: 3913-3882 

PROFISSIONAIS
CARGA HORARIA 
SEMANAL (h) 
ATUAL

Assistente Social 30
Atendente de farmácia *
Auxiliar/Técnico de 
Enfermagem 

80

Enfermeiro com 
eexperiencia em Saúde 
Mental

40

Médico psiquiatra 120
Farmacêutico                                                                                                                              40
Psicólogos 200
Terapeuta Ocupacional 60



PREFEITURA DE SÃO JOSÉ DOS CAMPOS 

SECRETARIA DE SAÚDE  

 DEPARTAMENTO DE ATENÇÃO A SAÚDE  

PROGRAMA DE SAÚDE MENTAL 

SMS/DPS/SAÚDE MENTAL – (12) 32121254  dps.saudemental@sjc.sp.gov.br 3 

 

 SAMA (Serviço Ambulatorial para Mulheres e Adolescentes) - 

atendimento a mulheres e aos adolescentes em tratamento da dependência 

química, com sofrimento psíquico decorrente do uso de crack, álcool e outras 

drogas ou com transtornos secundários ao uso de substâncias psicoativas. 

SAMA - Rua Pedro Toledo, 98 - Vila Adyanna  - Fone: 3944-5450 

 

 HOSPITAL PSIQUIATRICO FRANSCISCA JULIA  - no momento 90 leitos de internação 

psiquiátrica 6 leitos para internação de adolescentes masculino, 30 leitos para intenação de 

mulheres adultas e 54 leitos de internação masculina. 

 

 SERVIÇO RESIDENCIAL TERAPÊUTICO CVV -  10 residências distribuídas pela área 

urbana do município com moradores egressos de internações  de longa permanência em 

hospitais psiquiátricos .No momento há 84 moradores assistidos nas residências. 

 

PROFISSIONAIS
CARGA HORARIA 

SEMANAL (h) 
ATUAL

Assistente Social 30
Auxiliar/Técnico de 
Enfermagem 

80

Enfermeiro com 
especialização em Saúde 
Mental

40

Fonoaudiólogo 30
Médico psiquiatra 90
Psicólogos 240
Terapeuta Ocupacional 60

PROFISSIONAIS CARGA HORARIA SEMANAL (h)
Assistente Social 30
Auxiliar/Técnico de Enfermagem 40
Enfermeiro ( com experiência em Saúde 
Mental)

40

Médico clínico geral 20
Médico psiquiatra 20
Psicólogos 80
Terapeuta Ocupacional 30
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 CLINICA JEOVÁ RAPHÁ – internações involuntárias de pacientes adultos, 10 leitos 

masculinos  e 10 leitos  femininos, em uso nocivo de substancias psicoativas. Localizado no 

município de Hortolândia 

 

REALIZAÇÕES 

 

2017 –   

1. Implementação dos indicadores  de qualidade nos contratos. 

2. Capacitação em Saúde Mental aos profissionais da APS. 

 

2018 –  

1. Participação em reuniões da frente parlamentar do autismo. 

2. Capacitação sobre Autismo aos profissionais da APS. 

 

2019 –  

1. Implantação do Programa RIA em outubro – Rede de Inclusão ao Autismo .  

Programa municipal com de representantes da Secretaria de Saúde , Secretaria de 

Educação e Bem Estar, Secretaria de Esporte e Qualidade de Vida , Secretaria de Apoio Social ao 

Cidadão , Secretaria da Mobilidade Urbana , Fundação Cultural. No sistema  informatizado da 

Secretaria da Saúde, há   888 pacientes cadastrados  com  diagnóstico ou suspeita de transtorno 

do espectro autista (TEA ). O programa realiza o monitoramento  e regulação de acesso para os 

pacientes com equidade e discute a elaboração de ações  com equidade e favorecendo a 

inclusão para estes pacientes conforme a necessidade. 

  

2. Matriciamento -  ação programática prevista no PAS, de finalidade 

educativa e assistencial , realizada pela equipe multidisciplinar especializada  dos CAPS junto as 

equipes da APS  Inicio do matriciamento nas unidades de atenção primária em outubro em 4 

unidades. 

 Programa de Atenção ao TABAGISTA , iniciado com o treinamento para as 

equipes da APS para atendimento ao tabagista . 
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2020  

1. Ampliação do número de unidades  matriciadas na APS para 16 unidades. 

2. Continuidade dos encontros matriciais com as equipes anteriormente 

matriciadas com a equipe de referência. 

3. Elaboração e implantação do questionário parametrizado no SAMS com o intuito 

de qualificar o encaminhamento para a Saúde Mental 

4. Elaboração do Protocolo de Saúde Mental 

5. Cadastramento e inicio das ações do Programa de Atenção ao TABAGISTA 

 

Planejamento  Propostas e Projetos  

1. Ampliar o número de unidades matriciadas em 100% das unidades da APS e 

iniciar nas unidades de especialidades. 

2. Ampliar o número de unidades credenciadas no programa de atenção ao 

tabagista em 100% da APS e iniciar nas unidades de especialidades. 

3. Reorganização dos processos de trabalho das unidades de saúde mental. 

4. Implantar ações de abordagem mínima em transtornos mentais leves na UBS 

5. Implantar e habilitar  junto ao Ministério da Saúde as residências terapêuticas 

6. Implantar o CAPS III  

7. Readequar o espaço físico do CAPS CN 

8. Readequar  o espaço físico do CAPS INFANTIL 

9. Adequação e implementação do SAMS para atendimento em saúde mental  

10. Ações de conscientização do TEA  em abril 

11. Ações de prevenção ao suicídio , com o tema Valorização da Vida , durante todo 

o ano . 

12. Ações de prevenção ao uso de substancias psicoativas durante todo o ano ,em 

todos os ciclos da vida. 
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INÍCIO TÉRMINO CONTRATO MENSAL

1
Centro de 

Valorização da 
Vida - CVV

Internação psiquiátrica Convênio 69007/2019 conv 06/2019 10/06/2019 09/06/2021 14.210.605,45 512.181,06 6.146.172,72

2
Centro de 

Valorização da 
Vida - CVV

Serviço ambulatorial  em saude mental - 
infanto-juvenil  e adulto

Convênio 76214/2019 conv 08/2019 18/06/2019 17/06/2021 8.014.247,04 333.926,96 4.007.123,52

3
Centro de 

Valorização da 
Vida - CVV

Serviço Residencial Terapêutico Convênio 10878/2020 conv 01/2020 05/02/2020 04/02/2021 3.493.274,88 291.106,24 3.493.274,88

4
Grupo de 

Assistência à 
Dependência 

Serviço de Assistência em Saúde 
Mental - SAMA

Convênio 152912/2019 17/2019 19/12/2019 18/12/2020 998.054,64 83.171,22 998.054,64

5
Desafio Jovem 

Jeová Rafa

Tratamento de dependência química em 
regime de internação ADULTO - 

MASCULINO E FEMININO
PE 235/SS/2020 69320/2020 368/2020 23/09/2020 22/09/2021 320.700,00 26.725,00 320.700,00

6 PE289 14/10

VIGÊNCIA VALOR 

Valor AnualFORNECEDOR OBJETO MODALIDADE PROCESSO CONTRATO


